
岩手・木質バイオマス研究会第 22 回定例セミナー・いわて森林インストラクター会研修会 

会場：外山森林公園 盛岡市薮川字大の平 31-1 TEL＆FAX/019-681-5132      

10：00～15：00 (9：50 外山森林公園駐車場集合) 

講師：齋藤暖生氏（東京大学大学院農学生命科学研究科附属演習林樹芸研究所） 

【講師プロフィール】 

1978年岩手県生まれ。京都大学大学院農学研究科博士後期課程修了。

専門は森林政策学、森林─人間関係学、植物・菌類民俗、コモンズ論。 

主な著書に『森林と文化──森とともに生きる民俗知のゆくえ』（共編著、

共立出版）、『人と生態系のダイナミクス２ 森林の歴史と未来（共著、朝

倉書店）などがある。「癒しの森プロジェクト」の構想を提案し、実践・

研究してきた。その研究の成果は『『東大式癒しの森のつくりかたー森の恵

みと暮らしをつなぐ』(共著、築地書館)に詳しい。 

幼少の頃より森の恵み、森で得られる楽しみを体験したことから、主に

キノコ・山菜採りをする人々のふるまいや暮らしに着目し、山の豊かさや、

森とのつきあい方を追究してきた。  

【持ち物・服装】 長袖、長ズボン、なるべく長靴、飲み物、手袋、筆記用具 

※ 昼食はお弁当を持参していただくか、森林公園食堂でおそばを注文することもできます。 

【申込・問い合わせ先】 wbi@xg.main.jp  (岩手・木質バイオマス研究会） 

8 月 23 日(水)までに参加者すべてのお名前、連絡先を記載のうえメールで上記アドレ

スへお申し込みください。 

午前中のみのご参加も若干名受付可能です。申し込みメールにその旨ご記載ください。 

【主催】 いわて森林インストラクター会、岩手・木質バイオマス研究会 

薪暮らしの楽しみ 
と  

癒 しの森 づくり 

齋藤先生から薪を使う楽しみ、それを多くの人に伝えるに

はどうすればよいかなどを午前中は座学、午後は実践で

教えていただきます。 

参 加 無 料・先着 20 名 

2023 

８.26 (土) 
 


